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Grünkohlwanderung

Das Jahr 2025 startet am Samstag, 25. 
Januar, mit der traditionellen Grünkohl-

wanderung, wieder im Res-
taurant ›Waldeslust‹, in der 
Dorfstraße 6, 22929 Hamfel-
de. Treffpunkt ist wie immer 
am U-Bahnhof Kiekut, von 
dort geht es mit unseren Pkw 

in die Hahnheide. Vom Parkplatz wandern 
wir zum Restaurant und zurück. Die Tages-
wanderer treffen sich um 9 Uhr, Wander-
strecke Hin- und Rückweg ca. 14 km. Eine 
Halbtagswanderung ist diesmal nicht ge-
plant. Evtl. die halbe Tour bis zum Restau-
rant mitwandern und von dort die Rück-
fahrt im Auto per Absprache organisieren?

Wer nicht wandern kann oder möchte, 
finde sich direkt um 12:30 Uhr im Restau-
rant ›Waldeslust‹ ein. Das Essen beginnt 
um 13:00 Uhr und kostet 23,00 €, auf 
Wunsch kann auch etwas Anderes geges-
sen werden. Bitte unbedingt bis spätes-
tens 15. Januar bei mir anmelden, dabei 
bitte andere Essenswünsche mitteilen.�
Richard Krumm, Telefon 697336  
oder 0170-7592239

Aus Gründen der leichteren Lesbarkeit und zur 
Vermeidung von Wortwiederholungen, die 
zu Lasten inhaltlicher Informationen gehen, 
meint die gewählte Formulierung bei allen 
personenbezogenen Bezeichnungen in dieser 
Publikation alle Geschlechter.

zerlege jeden Monat in 30 oder 31 Teile, so 
dass der Vorrat genau für ein Jahr reicht. Es 
wird jeder Tag angerichtet aus 1 Teil Arbeit, 
2 Teilen Frohsinn und Humor. Man füge 3 
gehäufte Esslöffel Optimismus hinzu, 1 Tee-
löffel Toleranz, 1 Körnchen Ironie und 1 Prise 
Takt. Dann wird diese Masse sehr reichlich 
mit Liebe übergossen! Das fertige Gericht 
schmücke man mit Sträußchen kleiner Auf-
merksamkeiten und serviere es täglich mit 
Heiterkeit und einer erquickenden Tasse 
Tee…« (nach Catharina Elisabeth Goethe 
1731-1808)�
Es wünscht Ihnen ein gutes neues Jahr,  
Ihr Peter Tischer
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